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	释  义
	(引  言)
	(正  文)
	一、本次调整的具体内容
	二、本次调整履行的程序
	2020年3月12日，汤臣倍健召开第四届董事会第三十三次会议，审议通过了《关于调整<2019年股票期权激励计划>及相关文件中个人考核指标的议案》，董事会同意对本次股票期权激励计划涉及的个人考核指标进行调整。独立董事发表了同意的独立意见。
	同日，汤臣倍健召开第四届监事会第十九次会议，审议通过了《关于调整<2019年股票期权激励计划>及相关文件中个人考核指标的议案》，监事会认为，本次调整符合公司实际情况，公司履行了必要的审议程序，不存在损害公司及股东利益的情形。
	本所律师认为，公司本次调整已履行现阶段必要的批准程序，不存在损害公司及全体股东利益的情形，符合《管理办法》《备忘录》以及《2019年股票期权激励计划》的相关规定。本次调整尚需经公司股东大会审议。
	三、结论性意见


